UNIWERSYTET

At SWPS

WARSZAWA

WYDZIAL: Psychologii
KIERUNEK: Psychologia
PROFIL: ogdlnoakademicki
POZIOM: | stopnia
TRYB: niestacjonarny
Rok rozpoczecia studiéw 2018/2019

SEMESTR 1
Godziny Liczba
Lp. Nazwa przedmiotu Forma zajec Ogétem punktow Forma zaliczenia
ECTS
MODULY OBOWIAZKOWE
I Nauka, praca i wspotpraca modut 45 3 zaliczenie na ocene
Ochrona praw autorskich ¢wiczenia 5
Technologie informacyjne ¢wiczenia 10
Swiat organizacji ¢wiczenia 5
Konflikt — zwykta sprawa ¢wiczenia 10
Zarzadzanie wiedzg éwiczenia 10
Tajemniczy kod nauki ¢wiczenia 5
Il Wprowadzenie do psychologii modut 36 5 zaliczenie na oceneg
Whprowadzenie do psychologii wyktad 9
Wprowadzenie do psychologii éwiczenia 27
1l Jak zarobi¢ na dobrym pomysle (Przedsiebiorczosc) modut 30 5 zaliczenie na ocene
Psychologia ekonomiczna i przedsiebiorczosci wyktad 18
Jak zosta¢ przedsiebiorcag warsztaty 12
IV Biologiczne podstawy zachowania modut 30 5 zaliczenie na oceneg
Biologiczne podstawy zachowania wyktad 18
Biologiczne podstawy zachowania seminarium 12
V Psychologia poznawcza modut 30 5 zalicznie na ocene
Psychologia poznawcza wyktad 12
Psychologia poznawcza seminarium 18
VI Psychologia emocji i motywacji modut 30 5 zaliczenie na ocene
Psychologia emocji i motywacji wyktad 15
Psychologia emocji i motywacji seminarium 15
VIl Psychologia osobowosci modut 30 5 zaliczenie na ocene
Psychologia osobowosci wyktad 12
Psychologia osobowosci seminarium 18
VIl Psychologia spoteczna — wprowadzenie modut 30 5 zaliczenie na ocene
Psychologia spoteczna — wprowadzenie wyktad 15
Psychologia spoteczna — wprowadzenie ¢wiczenia
-————
Jezyk angielski 1 éwiczenia zaliczenie na oceneg

Liczba godzin i punktéw 291 41
|__|liczbagodzinipunktow | | _
SEMESTR 2

Godziny Liczba

Lp. Nazwa przedmiotu Forma zajec . punktow Forma zaliczenia
Ogétem
ECTS
| moDuYOBOWIAZKOWE
| Psychopatologia modut 30 5 zaliczenie na ocene
Psychopatologia wyktad 18
Psychopatologia ¢wiczenia 12
Il Statystyka z metodologig — kurs podstawowy modut 30 5 zaliczenie na ocene
Statystyka z metodologig — kurs podstawowy wyktad 12
Analiza statystyczna — kurs podstawowy cwiczenia 18
Il Kompetencje spoteczne — modut wprowadzajacy modut 20 3 zaliczenie na ocene
Kompetencje spoteczne konwersatorium 11
Kompetencje spoteczne warsztaty 9
IV |Kompetencje osobiste — modut wprowadzajacy modut 20 3 zalilczenie na ocene
Kompetencje osobiste konwersatorium 12
Kompetencje osobiste warsztaty 8
__lpoz2AMODUKEM ' ' /|
Jezyk angielski 2 ¢wiczenia 30 3 zaliczenie na ocene

| __|Liczba godzin i punktow I

W wyjatkowych sytuacjach sktadniki modutéw mogag zmieni¢ swoje nazwy w zwigzku z doskonaleniem programu ksztatcenia.
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SEMESTR 3
Godziny Liczba
Lp. Nazwa przedmiotu Forma zajec . punktow Forma zaliczenia
Ogétem
ECTS
MODULY OBOWIAZKOWE I
| Psychologia réznic indywidualnych modut 30 5 zaliczenie na ocene
Psychologia réznic indywidualnych wyktad 15
Psychologia réznic indywidualnych ¢wiczenia 15
Il Psychologia rozwoju cztowieka modut 30 5 zaliczenie na ocene
Psychologia rozwoju cztowieka wyktad 18
Psychologia rozwoju cztowieka ¢wiczenia 12
Il Podstawy psychometrii modut 30 5 zaliczenie na ocene
Podstawy psychometrii wyktad 12
Standardowe techniki diagnozy ¢wiczenia 18
" SCIEZKA BIZNES (moduly écieikowe):
I Mediai perswazja modut 30 6 zaliczenie na oceneg
Psychologia perswazji wyktad 15
Mechanizmy wptywu mediéw warsztaty 15
Il Stres w organizacji modut 30 6 zaliczenie na ocene
Stres w organizacji wyktad 12
Radzenie sobie ze stresem w biznesie warsztaty 18
Il Kompetencje osobiste — modut rozszerzajacy modut 20 3 zaliczenie na oceneg
Kompetencje osobiste - wspieranie siebie w rozwoju wyktad 6
Kompetencje osobiste - wspieranie siebie w rozwoju warsztaty 14
| SCIEZKA RELACIE MIEDZYLUDZKIE (moduly écieskowe):
I Rozumienie siebie i innych modut 30 6 zaliczenie na oceneg
Psychologia poznania spotecznego wyktad 15
Analiza wybranych zjawisk social cognition w Swietle badan seminarium 15
Il Od wrogosci do zyczliwosci modut 30 6 zaliczenie na ocene
Psychologia postaw: Dlaczego kogos lubimy, dlaczego nienawidzimy wyktad 12
Jak zmienia¢ negatywne postawy wobec ludzi i grup, zwieksza¢ gotowos¢ i umiejetnosci pomagania warsztaty 18
Il Kulturowe zaprogramowanie psychiki modut 30 6 zaliczenie na ocene
Kulturowe podstawy proceséw psychicznych wyktad 18
Spotkania z ludZzmi z odmiennych kultur seminarium 12
IV Kompetencje osobiste — modut rozszerzajacy modut 20 3 zaliczenie na ocene
Kompetencje osobiste - wspieranie siebie w rozwoju wyktad 6
Kompetencje osobiste - wspieranie siebie w rozwoju warsztaty 14
| [SCIEZKA ZDROWIE IROZWG) (moduly écietkowe):
| Zdrowie psychiczne modut 30 6 zaliczenie na ocene
Optymalne funkcjonowanie psychiczne wyktad 9
Ocena zdrowia psychicznego warsztaty 9
Profilaktyka zdrowia psychicznego seminarium 12
Il Sztuka pomagania modut 30 6 zaliczenie na ocene
Podstawy pomocy psychologicznej wyktad 9
Umiejetnosci pomagania warsztaty 21
Il Stres zyciowy modut 30 6 zaliczenie na ocene
Stres i jego konsekwencje wyktad 12
Radzenie sobie ze stresem: ocena i interwencje warsztaty 18
IV Kompetencje spoteczne — modut rozszerzajacy modut 20 3 zaliczenie na ocene
Kompetencje spoteczne w aspekcie pracy zespotowej wyktad 6
Wspotpraca w grupie warsztaty 14
__lpoz2AMODUKEM ' ' |

Jezyk angielski 3 ¢wiczenia 30 zaliczenie na ocene

3
| |Liczba godzin i punktéw: SCIEZKA: Biznes [0 [ 33 | ]
| |Liczba godzin i punktow: SCIEZKA: Relacje miedzyludzkie . =0 [ 3 [ ]
|__lLiczba godzin i punktow: SCIEZKA: Zdrowie i rozw 20 30

W wyjatkowych sytuacjach sktadniki modutdéw moga zmieni¢ swoje nazwy w zwigzku z doskonaleniem programu ksztatcenia.
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SEMESTR 4
Godziny Liczba
Lp. Nazwa przedmiotu Forma zajec . punktow Forma zaliczenia
Ogétem
ECTS
| |SCIEZKA BIZNES (moduly $ciezkowe):
I Zachowania ekonomiczne modut 30 6 zaliczenie na ocene
Psychologiczne podstawy analizy zachowar ekonomicznych wyktad 21
Socjalizacja ekonomiczna warsztaty 9
Il Marketing i reklama modut 30 6 zaliczenie na ocene
Procesy poznawcze, motywacja i emocje w marketingu wyktad 15
Budowanie strategii marketingowych warsztaty 15
Il Komunikacja w biznesie modut 30 6 zaliczenie na oceneg
Psychologia komunikacji wyktad 12
Efektywna komunikacja éwiczenia 18
IV Rynek polityczny modut 30 6 zaliczenie na ocene
Zachowania wyborcze: podstawy segmentacji rynku wyktad 21
Zachowania wyborcze: strategie wptywu éwiczenia 9
| |SCIEZKA RELACIE MIEDZYLUDZKIE (moduty Sciezkowe): . | | | |
I  Psychologia grupy modut 30 6 zaliczenie na ocene
Psychologia grupy wyktad 12
Diagnoza grupy warsztaty 18
Il Psychologia mitosci, przyjazni i bliskich zwigzkéw modut 30 6 zaliczenie na oceneg
Teorie psychologii mitosci i przyjazni. Biologia i spoteczeristwo mitosci i przyjazni wyktad 12
Geny czy spoteczeristwo — co ksztattuje nasze potrzeby i preferencje interpersonalne seminarium 9
Rozpoznawanie mechanizmoéw tworzacych bliskie zwigzki i prowadzace do rozpadu warsztaty 9
Il Okiem psychologa na spoteczeristwo modut 30 6 zaliczenie na oceneg
Okiem psychologa na spoteczeristwo wyktad 15
Interpretowanie zjawisk zycia codziennego warsztaty 15
| |SCIEZKA ZDROWIE | ROZWO) (moduly Sciekowe): | | | |
I Bliskie zwigzki modut 30 6 zaliczenie na ocene
Bliskie zwigzki a zdrowie psychiczne wyktad 9
Jak osiggac szczescie w zwigzkach? seminarium 9
Ocena funkcjonowania zwigzkow ¢wiczenia 12
Il Dobre starzenie sie modut 30 6 zaliczenie na ocene
Proces starzenia sie i jego uwarunkowania wyktad 9
Ograniczenia zwigzane z wiekiem i mechanizmy kompensacyjne éwiczenia 12
Wspomaganie mocy umystu i codziennego funkcjonowania senioréw warsztaty 9
Il Opieka i wychowanie modut 30 6 zaliczenie na ocene
Spoteczne i biologiczne uwarunkowania zachowan w perspektywie zycia wyktad 9
Umiejetnosci rodzicielskie warsztaty 9
Umiejetnosci opiekuricze w relacjach z seniorami ¢wiczenia 12
-————
Jezyk angielski 4 zaliczenie na ocene

- Liczba godzin i punktéw: SCIEZKA: Biznes _-_

Liczba godzin i punktéw: SCIEZKA: Relacje miedzyludzkie
- Liczba godzin i punktéw: SCIEZKA: Zdrowie i rozwéj

W wyjatkowych sytuacjach sktadniki modutdéw moga zmieni¢ swoje nazwy w zwigzku z doskonaleniem programu ksztatcenia.
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Godziny Liczba

Lp. Nazwa przedmiotu Forma zajec . punktow Forma zaliczenia
Ogodtem
ECTS
SCIEZKA BIZNES (moduly $ciezkowe):
| Zarzadzanie zasobami ludzkimi modut 30 6 zaliczenie na ocene
Podstawowe funkcje zarzadzania zasobami ludzkimi wyktad 21
Zasady efektywnego doboru pracownikéw warsztaty 9
Il Promowanie zachowar prosrodowiskowych modut 30 6 zaliczenie na ocene
Marketing srodowiskowy: perspektywa psychologiczna wyktad 18
Strategie wptywu na zachowania prosrodowiskowe éwiczenia 12
Il Tworzenie marki modut 30 6 zaliczenie na ocene
Psychologia zarzgdzania markg wyktad 15
Budowanie wartosci marki warsztaty 15
| |SCIEZKA RELACIE MIEDZYLUDZKIE (moduly Sciezkowe): | | | |
I Jak ludzie na siebie wptywaja modut 30 6 zaliczenie na ocene
Psychologia wptywu spotecznego wyktad 18
Praktyka wptywu spotecznego: stosowanie i rozpoznawanie technik, dylematy etyczne warsztaty 12
Il Zycie w odmiennej kulturze — emigracja i akulturacja modut 30 6 zaliczenie na ocene
Psychologia emigracji i akulturacji wyktad 15
Kontakt z odmiennoscig éwiczenia 15
Il Umiejetnosci komunikowania sie modut 30 6 zaliczenie na oceneg
Psychologia komunikacji interpersonalnej wyktad 9
Jak stuchaé, by rozumie¢, jak méwic by byé¢ zrozumianym warsztaty 12
Kompetencje emocjonalne i empatia w relacjach warsztaty 9
| |SCIEZKA ZDROWIE | ROZWO) (moduty Sciekowe): | | | |
I Rozwdj osobisty modut 30 6 zaliczenie na ocene
Rozwdj osobisty: utatwienia i przeszkody wyktad 12
Ocena i wspieranie rozwoju osobistego warsztaty 18
Il Kryzys emocjonalny modut 30 6 zaliczenie na ocene
Odpornos$¢ psychiczna wyktad 9
Ocena stanu emocjonalnego warsztaty 9
Wsparcie emocjonalne warsztaty 12
Il Trudnosci w uczeniu sie modut 30 6 zaliczenie na ocene
Trudnosci w uczeniu w perspektywie psychologii rozwojowej wyktad 12
Ocena trudnosci w uczeniu cwiczenia 18
- MODULY DO WYBORU (seminaria, fakultety, praktyki itp.) _—_
Modut fakultatywny 1 modut 30 6 zaliczenie na oceneg
Modut fakultatywny 2 modut zaliczenie na ocene
-————
Seminarium licencjackie | s‘emm‘arlu-m 30 6 zaliczenie bez oceny
licencjackie

- Liczba godzin i punktéw: SCIEZKA: Biznes
- Liczba godzin i punktéw: SCIEZKA: Relacje miedzyludzkie
| Liczba godzin i punktéw: SCIEZKA: Zdrowie i rozwéj

W wyjatkowych sytuacjach sktadniki modutéw mogg zmieni¢ swoje nazwy w zwigzku z doskonaleniem programu ksztatcenia.
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SEMESTR 6
Godziny Liczba
Lp. Nazwa przedmiotu Forma zajec Ogotem punktéw Forma zaliczenia
ECTS
SCIEZKA BIZNES (moduty $ciezkowe):
I Negocjacje i mediacje modut 30 6 zaliczenie na ocene
Konflikty: negocjacje i mediacje warsztaty 18
Mobbing warsztaty 12
Il Psychologia rynku modut 30 6 zaliczenie na ocene
Metodologia badan marketingowych wyktad 12
Analiza pozycji rynkowej przedsigbiorstwa warsztaty 18
Il Decyzje i ryzyko w biznesie modut 30 6 zaliczenie na ocene
Dualizm poznania a btedy przy podejmowaniu decyzji ryzykownych wyktad 12
Psychologia decyzji a zachowania ekonomiczne seminarium 18
| [SCIEZKA RELACJE MIEDZYLUDZKIE (moduty $ciezkowe):
| Wiadza i polityka modut 30 6 zaliczenie na ocene
Witadza i polityka wyktad 15
Efekt sprawowania i podlegania wtadzy w réznych obszarach zycia spoteczno-politycznego warsztaty 15
Il Internet i wspétczesne media modut 30 6 zaliczenie na oceneg
Psychologiczne aspekty korzystania z Internetu i nowych mediéw wyktad 9
Kierunki rozwoju i badan wspétczesnych medidw (perspektywa psychologiczna) ¢wiczenia 9
Wybrane zjawiska psychologiczne w Internecie i wspétczesnych mediach — studia przypadkéw seminarium 12
Il Konflikty i kryzysy — diagnoza i zarzadzanie modut 30 6 zaliczenie na oceneg
Zmiany, konflikty i kryzysy — diagnoza i zarzadzanie wyktad 12
Dynamika konfliktu - strategie i techniki rozwigzywania warsztaty 18
| SCIEZKA ZDROWIE | ROZWO) (moduly Scietkowe):
I Zdrowy styl zycia modut 30 6 zaliczenie na ocene
Zdrowie behawioralne wyktad 12
Jak wspomagac zmiane zachowan zdrowotnych warsztaty 18
Il Seksualnosé modut 30 6 zaliczenie na ocene
Seksualnos¢ cztowieka wyktad 12
Ocena dysfunkcji i preferencji seksualnych oraz tozsamosci ptciowej seminarium 9
Ksztattowanie swiadomych i bezpiecznych zachowan seksualnych u mtodziezy éwiczenia 9
Il Lek, depresja i uzaleznienia modut 30 6 zaliczenie na ocene
Problemy wspdtczesnego swiata: lek, depresja — mechanizmy psychologiczne wyktad 9
Lek i depresja - diagnoza i leczenie ¢wiczenia 12
Uzaleznienia — ocena i wczesna interwencja warsztaty
-————
Seminarium licencjackie Il S_emm‘anu,m 30 6 zaliczenie na oceng
licencjackie

| |Liczba godzin i punktéw: SCIEZKA: Biznes . [0 [ 2 | ]
Liczba godzin | punktw: SCIEZKA: Relacje migdzyludzkie I e |
| [Liczba godzin i punktow: SCIEZKA: Zdrowie i rozw6j | w0 | 2 ] |

Godziny Liczba
Ogétem | punktow

1071

180

W wyjatkowych sytuacjach sktadniki modutéw mogag zmieni¢ swoje nazwy w zwigzku z doskonaleniem programu ksztatcenia.



