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Uniwersytet
SWPS

Dyrektor i Rada Naukowa Instytutu Psychologii

Uniwersytetu SWPS
zawiadamiaja,

Ze dnia 4 marca 2025 r. o godz. 14:00
odbedzie sie
publiczna obrona rozprawy doktorskie;

mgr Katarzyny Zemty

nt.: ,,Examining the efficacy of Guided Imagery relaxation technique in reducing
stress, modulating brain wave activity, and enhancing attention control”

Promotorzy: prof. dr hab. Grzegorz Sedek
prof. dr hab. Grzegorz Wojcik

Recenzenci: dr hab. Magdalena Senderecka
dr hab. tukasz Okruszek
prof. dr hab. Michat Wierzchon

Publiczna obrona rozprawy doktorskiej odbedzie sie w siedzibie Uniwersytetu SWPS w Warszawie w sali
S 204. W publicznej obronie rozprawy doktorskiej mozna uczestniczy¢ przy pomocy $rodkéw komunikacii
elektronicznej - link: meet.google.com/ejz-ugbd-aga.

Zgodnie z art. 191 ust. 1a ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku - Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce obrona
rozprawy doktorskiej przeprowadzana z wykorzystaniem technologii informatycznych jest rejestrowana.

Rozprawa doktorska wraz z recenzjami umieszczona jest na stronie BIP Uniwersytetu SWPS.
Serdecznie zapraszamy.
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Prof. dr hab. Pawet Ostaszewski
Dyrektor Instytutu Psychologii


http://www.swps.pl/

