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Recenzja osiagnigcia naukowego, dorobku naukowego oraz dzialalnosci dydaktycznej
i organizacyjnej
dr Agaty Debowskiej
w zwigzku z post¢gpowaniem o nadanie stopnia doktora habilitowanego w dyscyplinie

psychologia, prowadzonym przez Rade Instytutu Psychologii Uniwersytetu SWPS

Zyciorys zawodowy

Pani dr Agata Debowska po uzyskaniu licencjatu z filologii angielskiej w 2005 roku na
Uniwersytecie im. Adama Mickiewicza w Poznaniu kontynuowata studia w Wielkiej Brytanii.
Najpierw zdobyla licencjat z psychologii a nastepnie, w 2011 roku tytut magistra psychologii
na University of Huddersfield. Rowniez tytul doktora w zakresie psychologii uzyskata w
Wielkiej Brytanii na University of Huddersfield w 2014 roku. Funkcje promotora rozprawy
doktorskiej, pt. The Role of Psychopathy and Childhood Experiences in Rape Myth Acceptance
in a Sample of Prisoners and Non-Prisoners pehili prof. Daniel Boduszek i dr Susanna Kola-
Palmer. Aktualnie, dr Debowska  jest zatrudniona w SWPS Uniwersytecie
Humanistycznospotecznym, Wydzial Zamiejscowy w Poznaniu, na stanowisku adiunkta oraz
jako wykladowca na University of Sheffield. Wczesniejsze miejsca pracy naukowej i
dydaktycznej to Liverpool John Moores University, University of Chester oraz University of
Huddersfield.

Ocena osiagnie¢cia naukowego

Zgodnie z wymogami Prawa o szkolnictwie wyzszym i nauce (Ust z dn. 20 lipca 2018 roku),
jako  osiggni¢cie naukowe do nadania stopnia doktora habilitowanego w dyscyplinie
psychologia, pani dr Agata Debowska przedstawila zbior szesciu publikacji naukowych
zatytulowany Przemoc wobec kobiet i dzieci. Sato prace wieloautorskie, w ktorych habilitantka

jest pierwszym autorem w 5 publikacjach oraz drugim autorem w jednej publikacji. Wszystkie



przedstawione artykuly zostaly opublikowane w prestizowych czasopismach dotyczacych
przemocy i zachowan prewencyjnych (Impact Factor od 1.94 do 5.03), co $wiadczy 0 wysokim
. poziomie naukowym przyjetych do druku prac. Z zafgczonych deklaracji wspotautorow
artykutéw wynika, ze we wszystkich przedstawionych do osiagniecia naukowego pracach dr
Debowska uczestniczyta w wigkszosci etapow procesu badawczego, tzn. etapie projektowania
badan, starania si¢ o fundusze, zbierania danych, analiz statystycznych, wprowadzania danych,
przegladu literatury, interpretacji danych, przygotowania manuskryptu i kohcowej recenzji
manuskryptu. Na tej podstawie mozna uzna¢ ze wklad Habilitantki w prace nad
wyodrebnionymi z dorobku publikacjami byt znaczacy, aczkolwiek Habilitantka nie podata
procentowego udzialu swojego wktadu w te publikacje.

Opisane w Autoreferacie osiagnigcie naukowe zostalo podzielone na trzy obszary
tematyczne.
D Pierwszy obszar zastat zatytutowany Przekonania wspierajgce przemoc ze wzgledu na
plec. Ze wzgledu na duzy zakres rozpowszechnienia przemocy wobec kobiet na $wiecie podjeta
problematyka jest wazna i aktualna. Jak podaje Habilitantka 60% kobiet na $wiecie doswiadcza
roznych form przemocy ze strony swojego partnera. Szczeg6lng role w utrzymywaniu tego
stanu rzeczy odgrywaja postawy wspierajace przemoc. W artykule ,,Psychosocial correlates of
attitudes towards male sexual violence in a sample of financial crime, property crime, general
violent, and homicide offenders” dr Debowska wraz z zespotem podjela sie dokonania oceny
nasilenia postaw wspierajacych przemoc seksualng wobec kobiet oraz wyodrebnienia
czynnikow sSrodowiskowych i osobowosciowych, ktére sa zwigzane z postawami
wspierajacymi przemoc. Przebadano 1126 wiezniéw osadzonych w. polskich wiezieniach.
Wyniki badania okazaly si¢ zaskakujace gdyz ujawnily, ze najwicksze nasilenie postaw
wspierajgcych przemoc seksualng stwierdzono w grupie mezczyzn skazanych za przestepstwa
przeciwko mieniu (w pordwnaniu z zabodjcami, przestgpcami z uzyciem przemocy i
przestepcami finansowymi). W interpretacji tego wyniku autorzy odnoszg sie do zawodnosci
bazowania na stereotypach odnoszacych si¢ do charakterystyki sprawcy przemocy seksualnej.
Ponadto w tym badaniu pokazano , ze istotnymi predyktorami postaw wspierajgcych przemoc
seksualng u mezczyzn bylo doswiadczenie molestowania w dziecinstwie, psychoptyczne rysy
osobowosci 1 prizonizacja.

Przedstawiony artykul zostal przeprowadzony na duzej i trudnej do badania prébie
mezczyzn. Pomyst badawczy i sposéb przeprowadzenia badan jest oryginalny i dobrze
osadzony w literaturze przedmiotu. Z calg pewnos$cig wyniki tych badan powinny mieé

odzwierciedlenie w budowie programéw prewencyjnych i interwencyjnych w zakladach



karnych, na co zwracaja uwage autorzy. Stabsza strony opracowania to brak doglebnej
interpretacji otrzymanych wynikow.

Do problematyki postaw wobec przemocy ze wzgledu na pte¢ odnosi sie takze kolejny
przedstawiony do recenzji artykul pt. ,,Gender-based ‘violence-supportive cognitions in
adolescent girls and boys”. W tej pracy badano zwigzki miedzy ekspozycjg na przemoc w
dziecinistwie a postawami wobec przemocy. Uczestnikami badania byty dorastajgce dziewczeta
(n=0661) i chlopcy ze Wschodnich Karaibow, wysp Barbadosu i Grenady. Wyniki badania
pokazaly, ze w grupie chlopcow doswiadczenia wiktymizacji byly silnie i dodatnio powiazane
z postawami akceptacji meskiej przemocy fizycznej w rodzinie; w grupie dziewczat zauwazono
natomiast dodatni zwigzek do$wiadczen maltretowania z normami spotecznymi dotyczacymi
przemocy fizycznej. Réwniez w tym artykule Habilitantka podkresla konieczno$¢ zastosowania
wynikow badania w strategiach zapobiegania przemocy w S$rodowisku miodziezy ze
Wschodnich Karaiboéw.

Walorem tego badania jest proba badawcza pochodzaca z odlegtego od Europy regionu
swiata, w ktérym odnotowuje si¢ bardzo wysokie wskazniki przemocy wobec kobiet.
Niezwykle wazne jest takze badanie postaw i do$wiadczen przemocy wéréd adolescentow,
0s6b wobec ktérych dziatania prewencyjne sa niezb¢dne oraz bedg najbardziej obiecujace.
Réwniez testowanie oryginalnego modelu strukturalnego, wsparcie funduszami UE stanowia
atut badania. Wyniki zostaty przedstawione w sposéb jasny w oparciu o trafnie dobrane metody
analizy. Na podkreslenie zastuguje cz¢$é przegladowa rzetelnie zaprezentowanych danych i
wlasciwej literatury dotyczacej przemocy na Karaibach.

Z kolei slabsza strong obu przedstawionych publikacji jest przekrojowy charakter
badan, co sprawia ze zwiazki przyczynowo skutkowe omawianych zjawisk pozostajg w sferze
domystow. Obydwa przedstawione do oceny artykuly nalezy uznaé za oryginalny i znaczacy
wklad Habilitantki w wiedzg odnoszacg sie¢ do postaw wobec przemocy. Zastosowano
oryginalng metodologi¢. Badania zostaly przeprowadzone z nalezytym staraniem o strone
etyczng.

2) Drugi obszar tematyczny zostal zatytwlowany Profilowanie przemocy wobec dzieci.
Réwniez ten temat badawczy uwazam za bardzo wazny ze wzgledu na duze rozpowszechnienie
zjawiska maltretowania dzieci w réznych krajach $wiata. Podstawg tej czesci osiggniecia
naukowego pani dr Agaty Debowskiej byly trzy opublikowane artykuty: ,,What do
we know about child abuse and neglect patterns of co-occurrence? A systematic review of
profiling studies and recommendations for future research”, “Profiles  and

behavioral consequences of child abuse among adolescent girls and boys from Barbados and



Grenada” oraz “Child abuse and neglect profiles and their psychosocial consequences in a large
sample of incarcerated males”.

Pierwszy artykul miat na celu usystematyzowanie wzorcéw maltretowania dzieci w
roznych populacjach i pokazanie interakcji z funkcjonowaniem psychospolecznym.
Metodologia badania CAN (utajonych klas) w tym kontekscie jest nowatorska gdyz pozwolila
na identyfikacj¢ szczegblnych grup maltretowanych jednostek. Autorzy w tym przegladzie
stwierdzili niespéjnos$¢ wynikoéw, co do liczby klas przemocy maltretowania wobec dzieci. W
wigkszosci badan zidentyfikowano grupe dzieci, ktéra byla poddana przemocy wielokrotnej
(poly-victimisation) oraz grupe o niskim stopniu wykorzystywania. Ta ostatni byla najbardziej
liczna i ponoszaca najmniejsze konsekwencje psychofizyczne. Najwiecej probleméw
behawioralnych stwierdzono u o0so6b z grupy dzieci wielokrotnie krzywdzonych. Badanie
pozwolilo na stworzenie zestawu o$miu praktycznych rekomendacji dla przysztych badaczy
problemu oraz pig¢ rekomendacji odnoszacych sie do konsekwencji maltretowania. Te
wskazdéwki uwazam za bardzo uzyteczne gdyz pokazujg istniejgce luki i obszary do dalszych
badan, jak np. badanie grup ofiar przemocy ze wzgledu na pteé. Wskazoéwki dla praktykow
zajmujacych si¢ praca z ofiarami przemocy wydajg si¢ rowniez bardzo uzyteczne, gdyz
pokazuja min, np. na ré6zne konsekwencje przemocy (internalizycyjne vs eksternalizacyjne) w
zaleznosci od rodzaju doswiadczonej przemocy (grupy).

Celem kolejnego artykulu byla identyfikacja grup mlodziezy, ktére sa szczegdlnie
narazone na bycie ofiarami przemocy i stworzenie ich profili (fizycznych, emocjonalnych i
seksualnych) w rodzinie i poza nig. W badaniu uczestniczyli adolescenci (1351 os6b; wiek 9-
17 lat) z Barbadosu i Grenady. Autorzy zidentyfikowali trzy utajone klasy wsrdd chlopcdw i
cztery wsrdd dziewczat. Mlodziez, ktéra doswiadczyta wysokiego poziorriu réznych form
przemocy byla znacznie bardziej sktonna do angazowania si¢ w akty przemocy i wrogie
zachowanie w przeciwienstwie do grupy, ktora doswiadczyta przemocy w matym stopniu.
- Wyniki badania ujawnily szczegétowe (niepokojaco wysokie) statystyki maltretowania
miodziezy w rodzinie i poza rodzing, w zaleznosci od rodzaju do$wiadczanej przemocy.
Autorzy zwrécili uwage na duze rozpowszechnienie przemocy fizycznej wobec badanych
chlopcéw zar6wno w rodzinie, jak i poza nig. Ujawniono takze, ze przemoc emocjonalna
stosowana wobec dzieci na Barbadosie i Grenadzie, to niezwykle powazny i zanizany we
wszelkich oficjalnych statystykach problem (dotyczy 65% dziewczat i 65% chlopcow).
Uzyskane w badaniu wyniki byly dyskutowane i interpretowane w odniesieniu do oficjalnych

danych Rzadowych i danych WHO. Istotna jest $wiadomos$¢ badaczy odno$nie ograniczenia



wnioskowania zwigzanego z przyjetag metodologia, np. brakiem zastosowania
wystandaryzowanych narzedzi badawczych.

Gléwnym celem kolejnego badania bylo zajecie sie identyfikacja profili krzywdzenia i
zaniedbywania w dziecinstwie wsréd dorostych sprawcéw przestepstw. Konsekwentnie
wykorzystano metode analizy klas latentnych (LCA). Oceniano réwniez zwigzki pomiedzy
zidentyfikowanymi grupami a kryteriami zewnetrznymi, np. samooceng i cechami
psychopatycznymi. Analizowano dane zebrane od 1261 mezczyzn osadzonych w zaktadach
karnych. Wigkszo$¢ skazanych do$wiadczyta maltretowania w dziecinstwie (przemocy
emocjonalnej 1 fizycznej) , 40% doswiadczylo zaniedbania. Ponadto wyniki tego badania
ujawnity trzy klasy skazanych ze wzgledu na doswiadczenia maltretowania w dziecinstwie,
jego rodzaj i nasilenie. ‘

- Atuty opisanych powyzej badan to duze proby badawcze, pomystowa metodologia,

badania trudnodostepnych respondentéw w odleglych zakgtkach $wiata, wrazliwo$é na roznice
kulturowe 1 réznice plci. W
3) Ostatnia czgs¢ osiggnigcia dr Debowskiej zostata zatytulowana Zapobieganie przemocy
ze wzgledu na ple¢ odnoszac si¢ do opublikowanego artykutu ,, Prosocial video game as an
intimate partner violence prevention tool among youth: A randomised controlled trial”.
Celem tego opracowania bylo testowanie gry video, JESSE, specjalnie zaprojektowanej w celu
ograniczenia przemocy uwarunkowanej plcig wsréd miodych ludzi. Gra miala charakter
prospoteczny. Oczekiwano zwigkszenia reaktywnosci poznawczej (empatii) oraz wrazliwosci
wobec ofiar przemocy doznanej od partnera. Gra byla testowana wsréd mlodziezy w szkotach
na Barbadosie. Uczestnicy byli losowo przypisani do grupy eksperymentalnej (prospotecznej
gry wideo) lub kontrolnej (standardowy program szkolny). Zauwazono znaczny wzrost
afektywne] reakcji u mlodzieiy z grupy eksperymentalnej. Wyniki tego badania byly
obiecujgce 1 potwierdzajace skutecznosé gry JESSE, ktérg mozna wykorzystaé w placéwkach
edukacyjnych.

Podsumowujge t¢ cze$¢ osiagniecia nalez podkresli¢ ukierunkowanie Habilitantki nie
tylko na teoretyczne ale takze praktyczne wdrozenie wynikow prowadzonych badan, ktore
mozna wykorzysta¢ w interwencjach ograniczajacych przemoc wéréd miodziezy. Chociaz sam
pomyst i projekt gry wideo byt dzietem wspoétautorki artykutu, wkiad dr Agaty Debowskiej w
realizacje artykuhu zostal uznany za znaczacy (por. Declaration of Co-Authorship Prof. Minhua
Eunice Ma).

W mojej ocenie, przedstawione osiggni¢cie naukowe dr Debowskiej posiada charakter

spojnej catosci. Pierwsza czg$¢ dotyczy postaw wobec przemocy kobiet i dzieci, cze$é druga



dotyczy wlasnych doswiadczen dzieci i mtodziezy z przemocg. Trzecia cze$é dopelnia tego
obrazu wskazujgc mozliwos¢ prowadzenia skutecznych interwencji psychologicznych w celu
zmiany postaw wobec przemocy wsréd dzieci i miodziezy. Do najwazniejszych naukowych
waloréw przedstawionego cyklu prac mozna zaliczyé:
- podejmowanie trudnych psychologicznie i metodologicznie tematéw dotyczacych
maltretowania i wykorzystywania seksualnego dzieci. Ten rodzaj badan, zwigzany €zgsto z
dos$wiadczeniami przez badanych traumy, wymaga szczegOlnie wysokich kompetencii
badawczych i duzej wrazliWos’ci na cierpienie najmtodszych;
- dobre osadzenie rozpatrywanych probleméw w psychologicznych teoriach naukowych;
aktualna wiedza dotyczgca nasilenia réznych aspektow przemocy wéréd dzieci i mtodziezy;
- uzyskanie wielu waznych wynikéw badan, jak np. identyfikacja predyktoréw postaw
wspierajgcych przemoc seksualng; identyfikacja grup mlodziezy, ktdre sg szczegdlnie narazone
na bycie ofiarami przemocy i stworzenie ich psychologicznych profili; wykazanie skutecznosci
prospotecznych gier video w zwigkszaniu empatii mtodziezy wobec ofiar przemocy;
- badanie duzych grup respondentéw, trudno dostepnych, wymaga duzego wysitku
organizacyjnego;
- nowoczesna i pomystowa metodologia badan, np. klas utajonych CAN w badaniach dzieci i
miodziezy szkolnej oraz osadzonych w zaktadach karnych;
- prowadzenie badan w odlegtych od Europy miejscach na $wiecie gdzie panuje wysokie
zagrozenie przemocy; takie badania sg bardzo wartosciowe szczeg6lnie w kontekscie wiedzy
gromadzenia wiedzy miedzykulturowej, jak i dla lokalnej spotecznosci;
- duza $wiadomos¢ potrzeby praktycznego przetozenia wynikow badan w populacji, w ktérych
badania sg wykonywane;
- wytyczanie nowych kierunkéw w badaniach nad przemocg wobec dzieci i mtodziezy;
Nalezy réwniez zwr6ci¢ uwagg na stabsze strony recenzowanych publikacji, do ktorych
mozna zaliczy¢, min. korelacyjny charakter prowadzonych badan, brak dogtebnej interpretacji
niektérych wynikéw, czy tez postugiwanie si¢ niewystandaryzowanymi narzedziami
badawczymi. Jednakze, autorzy artykutéw sa w pelni swiadomi ograniczen swoich badan i we
wszystkich publikacjach stabe strony badan sg skrupulatnie odnotowywane.
Ocena dorobku naukowego
Dorobek naukowy dr Agaty Debowskiej nalezy uznaé za znaczacy. Po doktoracie
Habilitantka opublikowata 40 wieloutorskich prac naukowych w tym 32 artykuly z listy JCR.

Réwniez w pracach opublikowanych, jako dorobek naukowy Habilitantka nie podaje swojego



procentowego wkiadu w te publikacje. Wystepuje w nich najczesciej jako drugi lub trzeci autor,
co mozna interpretowac jako uznanie dla osoby, ktéra wnosi istotny wktadu w te publikacje.
Sumaryczny IF wszystkich opublikowanych po doktoracie prac wynosi 71.638, liczba cytowan
w bazie Scopus wynosi 426. Powyzsze wskazniki nalezy ocenié¢ jako bardzo wysokie.
Opublikowane prace dotycza w duzej czedci, problematyki psychopatii. Autorka wraz
zespotem zaproponowata nowy model psychopatii, ktéry poddano empirycznej weryfikacji. W
kolejnych badaniach w nurcie tematycznym spolecznej identyfikacji kryminalnej i zdrowia
psychicznego wykazano wysoki odsetek mysli i prob samobojczych wéréd mlodocianych
przestgpcow. Zas w badaniach podtuznych, prowadzonych wsréd polskich studentéw czasie
pandemii COVID-19 wykazano istotny wzrost leku, depresji i stresu w tej populacji. Kolejne
osiggnigcie zespolu dr Debowskiej to opracowanie Zintegrowanego Modelu Kryminalnej
Identyfikacji Spotecznej oraz Skali Kryminalnej Tozsamosci Spolecznej.

Dr Agata Dgbowska pehita (i nadal pelni) role kierownika lub cztonka konsorcjum
badawczego w kilku miedzynarodowych i krajowych (w Wielkiej Brytanii i w Polsce)
projektach naukowych. Brata réwniez udzial w pracach kilku zespoléw w tworzeniu narzedzi
pomiarowych z zakresu psychologii kryminalnej/ sgdowej. Podsumowujac, dorobek naukowy
Habilitantki zastuguje na jednoznacznie pozytywng ocene. '

Przeglad tej czgsci Autoreferatu nie pozostawia watpliwosci, ze pani dr Agata
Debowska posiada wysokie kompetencje w zakresie pracy w zespotach naukowcéw
realizujgcych projekty na najwyzszym $wiatowym poziomie. Niedosyt pozostawia brak w
dorobku naukowym oryginalnych prac, jedynie wlasnego autorstwa, ktére moglyby pokazaé

charakterystyke jej osobowosci naukowej i oryginalnos$¢ sposobu myslenia.

Ocena dzialalno$ci dydaktycznej i organizacyjnej

Dziatalno$¢ dydaktyczna i organizacyjng pani dr Agaty Debowskiej nalezy ocenié
pozytywnie. Habilitantka pelni funkcje promotora w pieciu przewodach doktorskich, jako
promotor pomocniczy wypromowala jednego doktora. W zakresie popularyzacji nauki jest
wspolautorke 2 artykuléw oraz wyglosita 7 wyktadow na uniwersytetach w Polsce, Niemczech
i Wielkiej Brytanii. Wraz z zespolem prezentowala wyniki swoich badafn na wielu
konferencjach naukowych.

Dr Debowska jest czlonkinia rady redakcyjnej w dwoch czasopismach
migdzynarodowych, w tym Frontiers in Psychology (Forensic and Legal Psychology section).
Recenzuje artykuly dla kilkunastu czasopism. Ma na swoim koncie kilka nagrod za dziatnosé

naukowo-dydaktyczng. W zakresie dydaktyki zajmuje si¢ nauczaniem gléwnie takich



przedmiotéw, jak psychologia przemocy i metodologia badan psychologicznych. Nalezy
doceni¢, iz Habilitantka uczestniczyla w wielu warsztatach i treningach, w celu podnoszenia

swoich kompetencji zawodowych, w tym dotyczacych metodologii badan i statystyki.

Konkluzja

Z pelnym przekonaniem stwierdzam, ze przedstawiony do recenzji dorobek naukowy
oraz dzialalno$¢ organizacyjna i dydaktyczna dr Agafy De¢bowskiej spelniajg wymagania
zwigzane z nadaniem stopnia doktora habilitowanego. Wskazane osiggni¢cie naukowe
zatytulowane Przemoc wobec kobiet i dzieci, przedstawione jako sze$é wieloautorskich
publikacji, spelnia kryterium stanowienia istotnego wkladu do wiedzy psychologicznej.
Sformulowane przeze mnie uwagi i zauwazone stabsze strony dorobku naukowego i
Autoreferatu, maja charakter szczegétowy, marginalny i polemiczny. Nie s wigc istotne dla
oceny przedstawionego dorobku. Calo$¢ przedstawionego dorobku potwierdza wysokie

kompetencje dr Agaty Debowskiej do petnienia roli samodzielnego pracownika naukowego.

Anna Bokszczanin
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